Menuplan 20. — 24. Januar 2025

Montag
20. Januar 2025

Menu Fleisch

Massaman Curry mit Poulet
(CH) serviert mit Jasminreis
und gehackten Erdnissen

Allergene: Nisse

Meni Vegi (vegan)
Massaman Curry mit Tofu
serviert mit Jasminreis
und gehackten Erdnissen

Allergene: Nisse

Dienstag
21. Januar 2025

Menu Fleisch

Piccolini Penne

mit Rucola Pesto, Parmesan und
gebratenen Crevetten

Allergene: Laktose, Gluten

Meni Vegi

Piccolini Penne

mit Rucola Pesto,
Parmesan und

sautierten Cherry Tomaten

Allergene: Laktose, Gluten

Mittwoch
22. Januar 2025

Meni Fleisch

Geschmortes Ungarisches Rinds-
gulasch (CH) mit Krauter-
Kartoffelstock

Allergene: Laktose

Meni Vegi

»Cannelloni Ricotta e Spinaci®
gefUllt mit Spinat und Ricotta in
Tomatensauce, gratiniert mit
Kase

Allergene: Laktose, Gluten, Eier

Ausgewiesene Allergene: Laktose, Gluten, Sellerie, Eier, Krustentiere/ Fisch, Senf, Nisse, Sesam
Alle Angaben ohne Gewshr, kurzfristige Anderungen méglich. Bei Fragen betreffend Allergien und Inhaltsstoffen von unserem gesamten Angebot, geben wir lhnen gerne ausfihrliche Auskunft.

Mein Catering GmbH, Javastrasse 4, 8604 Volketswil

meinCatering.

Donnerstag
23. Januar 2025

Meni Vegi

Chicken Tikka Masala
Pouletgeschnetzeltes (CH) mit
Gemduse in Masalasauce dazu
Jasminreis

Allergene: Mandeln

Meni Vegi

Tofu Tikka Masala

Tofu Wirfel mit Gemise in
Masalasauce dazu Jasminreis

Allergene: Mandeln

Freitag
24. Januar 2025

Menu Fleisch
Ghackets Hornli (Rind/CH) dazu
Apfelmus und Reibkase

Allergene: Laktose, Eier, Gluten

Meni Vegi
Hornli mit Sojahack dazu
Reibkdse und Apfelmus

Allergene: Gluten, Eier, Laktose

Telefonnummer: 044 941 0195



