
Mein Catering GmbH, Javastrasse 4, 8604 Volketswil                                  Telefonnummer: 044 941 01 95 

 

 

Menüplan 06. Juli – 10. Juli 2026 
 

 

 
Ausgewiesene Allergene: Laktose, Gluten, Sellerie, Eier, Krustentiere, Fisch, Senf, Nüsse, Sesam, Schwefeldioxid, Sulfite, Lupinen 
Bei Fragen betreffend Allergien und Inhaltsstoffen von unserem gesamten Angebot, geben wir Ihnen gerne ausführliche Auskunft 

 
 
 

Montag 
06. Juli 2026 

 
 
 

Dienstag 
07. Juli 2026 

 
 
 

 
 
 

Mittwoch 
08. Juli 2026 

 
 
 

 
 
 

Donnerstag 
09. Juli 2026 

 
 
 

 
 
 

Freitag 
10. Juli 2026 

 
 
 

Menü Fleisch 
Chop Suey mit Rindsstreifen (CH) 

serviert mit Jasminreis und 
Koriander 

 
 

Allergene: Gluten 

Menü Fleisch 
Penne mit Basilikum- Pesto, Cherry-
tomaten, Parmesan und mariniertem 

Pouletstreifen (CH) 
 
 
 

Allergene:  Laktose, Milch Gluten, 
Nüsse 

Menü Fleisch 
Pouletschnitzel (CH) mit Thymian 

Jus, Ofenkartoffeln und 
Karottengemüse 

 
 

Allergene: Laktose, Milch 

Menü Fleisch 
Egli-Knusperli (EST) mit Tartarsauce 

dazu grünen Bohnen und Reis 
 
 
 

Allergene: Gluten, Ei, Senf, Milch, 
Laktose 

 
 

Menü Fleisch 
„Stroganoff“ mit Rindswürfel (CH), 

Peperoni, Champignons und 
Essiggurken dazu Spätzli 

 
 

Allergene: Gluten, Ei, Laktose, 
Milch 

 

Menü Vegi 
Chop Suey mit Tofu 

serviert mit Jasminreis und 
Koriander 

 
 
 

Allergene: Gluten, Soja 

Menü Vegi 
Penne mit Basilikum- Pesto, Cherry-

tomaten, Parmesan und 
Mozzarellakugeln 

 
 

 
Allergene: Laktose, Milch, Gluten, 

Nüsse 
 

Menü Fleisch 
Crispy Tofu mit Asia Dip, 

Ofenkartoffeln und Karottengemüse 
 
 
 
 

Allergene: Laktose, Gluten, Milch, 
Soja 

Menü Vegi 
Tempura-Gemüse mit Tartarsauce 

dazu Reis 
 
 
 
 

Allergene: Laktose, Milch, Ei, Senf 
 

Menü Vegi (vegan) 
„Stroganoff“ mit Tofu, Peperoni, 

Champignons und Essiggurken dazu 
Spätzli 

 
 
 

Allergene: Gluten, Ei, Soja, 
Laktose, Milch 


