Montag
05. Oktober 2026

Menii Fleisch
»Hackfleisch Moussaka*“
Hackfleisch (Rind/CH) mit

Auberginen, Tomatensauce,
Kartoffelwirfel und mit Kase
Uberbacken

Allergene: Laktose, Milch

Menii Vegi
»Auberginen Moussaka“
Geschichtete Auberginen mit
Tomatensauce, Kartoffelwurfel,
und mit Kase Uberbacken

Allergene: Laktose, Milch

meinCatering.

Menuplan os. Oktober — 09. Oktober 2026

Dienstag
06. Oktober 2026

Menii Fleisch
Kalbsbratwurst (Kalb/ Schwein CH)
mit Zwiebelsauce und Rosti

Allergene: Laktose, Milch

Menii Vegi
Vegi Bratwurst
mit Zwiebelsauce
und Rdosti

Allergene: Gluten, Laktose

Mittwoch
07. Oktober 2026

Menii Fleisch
»Riz Casimir”
Gelbes Curry mit Poulet (CH) und
Frichten dazu Pilavreis

Allergene: Laktose, Milch

Menii Vegi
»Riz Casimir“
gelbes Curry mit
Quornwdrfel und Friichten
dazu Pilavreis

Allergene: Laktose, Milch, Soja

Donnerstag
08. Oktober 2026

Meni Fleisch
Asiatische Rindshackfleischpfanne
(CH) mit Pak Choi, Peperoni
und Champignons
serviert mit Limettenreis

Allergene: Gluten, Sesam, Soja

Meni Vegi
Asiatisches Soja Hack mit
Pak Choi, Peperoni und
Champignons serviert mit
Limettenreis

Allergene: Gluten, Sesam, Soja

Freitag
09. Oktober 2026

Men{ Fleisch
Rinds-Meatballs (CH) an Rahmsauce
dazu Kartoffelstock
und Preiselbeeren

Allergene: Laktose, Milch, Gluten

Meni Vegi
Vegane-Hackballchen (CH) mit
Bratensauce dazu Kartoffelstock
und Preiselbeeren

Allergene: Laktose, Milch, Soja

Ausgewiesene Allergene: Laktose, Gluten, Sellerie, Eier, Krustentiere, Fisch, Senf, Nusse, Sesam, Schwefeldioxid, Sulfite, Lupinen

Mein Catering GmbH, Javastrasse 4, 8604 Volketswil

Bei Fragen betreffend Allergien und Inhaltsstoffen von unserem gesamten Angebot, geben wir Ihnen gerne ausfihrliche Auskunft

Telefonnummer: 044 941 0195



